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dich nicht!
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Dresdner Mannertag

Flirchte dich nicht!

Kein anderer ,Befehl” der Bibel wird so oft wiederholt wie dieser.
Furchtlose Menschen werden bewundert, sie sind Helden, Retter,
Vorbilder. Und wir anderen? Kann man Angst einfach abschalten?
Was meint die Bibel eigentlich, wenn sie sagt: ,,Hab keine Angst”?
Angst ist ein wichtiges Thema fir uns Manner. Wir geben uns oft
sehr tough. Doch wir kennen die Angst nur zu gut: vor Krankhei-
ten, vor dem Versagen, vor machtigen Kollegen, vor Ungliick, das
wir nicht kontrollieren kénnen. Und vor vielem mehr. Leben ohne
Furcht — geht das?

Neben den Vortrdgen erwarten dich Seminare zu zentralen The-
men des Glaubens.

Samstag, 31. Januar 2026

®© 10:00 bis ca. 17:00 Uhr

© EFG Forum Hoffnung, Pirnaer Landstraf3e 4, 01237 Dresden

© Kostenfrei. Um eine Spende wird durch Sammlung

gebeten.

© Uli Neuenhausen (Leiter Forum Wiedenest)

& Dr. Matthias Burhenne, Simon Ehlebracht & Gerd Zacharias

3 Forum Wiedenest & Forum Hoffnung Dresden

® wiedenest.de/maennertag-d
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